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วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจถึงความส าคัญของการตอบโต้สถานการณ์ฉุกเฉิน อันอาจเกิดจากการท างานใน

ห้องปฏิบัติการเคมี และการปฏิบัติตัวเมื่อได้รับเหตุอันตราย และลดความสูญเสียที่ร้ายแรง 
 

รายละเอียดเนื้อหาของหลักสูตร  
1.ความส าคัญของการตอบโต้สถานการณ์ฉุกเฉินในห้องปฏิบัติการ  
 สารเคมีและอันตรายของสารเคมี รวมทั้งผลกระทบของสารเคมีเป็นประเด็นส าคัญมากขึ้น และสังคมเริ่มมีความ
ตระหนักในเรื่องดังกล่าว โดยเฉพาะกิจกรรมต่างๆ ที่มีการใช้สารเคมีในกระบวนการผลิต วิเคราะห์และทดสอบด้านสารเคมี 
มีแนวโน้มอัตราเสี่ยงการเกิดอันตรายจากการใช้สารเคมีต่อบุคลากรในกลุ่มนี้มากขึ้น อีกทั้งปัญหาจากการจัดการสารเคมีที่
ไม่ถูกต้องและเหมาะสมเพียงพอ ยังส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากขึ้นอีกด้วย ปัจจุบัน นอกเหนือจากความบกพร่อง
ของการบริหารจัดการสารเคมีซึ่งก่อให้เกิดปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมแล้ว การเกิดอุบัติภั ยอันเนื่องมาจากการใช้
สารเคมีในกลุ่มอุตสาหกรรม หรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี ยังมีให้เห็นอย่างต่อเนื่อง หลักสูตร "การตอบโต้
สถานการณ์ฉุกเฉิน จากการท างานในห้องปฏิบัติการเคมี" จะเป็นหลักสูตรที่ช่วยสร้างความตระหนักให้แก่ผู้เกี่ยวข้องและ
สามารถน าไปบริหารจัดการในส่วนที่เกี่ยวกับการใช้สารเคมีวัตถุอันตรายได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ทั้งการ
ใช้ด้วยความระมัดระวังเพ่ือมิให้เกิดอันตรายต่อผู้ใช้สารเคมี รวมทั้งเป็นการลดอุบัติเหตุและความสูญเสียร้ายแรงอันอาจ
เกิดข้ึนได ้และยังสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์การจัดการสารเคมีแห่งชาติดังภาพสรุปสาระส าคัญ 

                   
และมีเป้าหมายส าคัญเพ่ือให้สังคมและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยมีความปลอดภัยจากสารเคมี  เนื่องจาก 

อันตรายและอุบัติเหตุอันเกิดจากการใช้สารเคมี มักเกิดได้จาก 2 สาเหตุหลัก คือ จากการกระท าที่ไม่ปลอดภัย (unsafe 
Acts)  และจากสภาวะการท างานที่ไม่ปลอดภัย (unsafe Conditions) 

 

 อันตรายที่เกิดขึ้นได้จากการท างานในห้องปฏิบัติการ เกิดได้จากเครื่องมือและอุปกรณ์ด้านวิทยาศาสตร์  วัสดุ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ และที่ส าคัญคือสารเคมีอันตราย  ซึ่งความเป็นพิษและอันตรายมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับคุณสมบัติ
เฉพาะตัวของสารเคมีนั้นๆ ดังนั้นการท างานอย่างปลอดภัย ส าหรับการท างานกับสารเคมี สิ่งที่ต้องค านึงถึงมิใช่เพียงแค่การ



พึงระวังอันตรายอันอาจเกิดกับสารเคมีโดยตรงแล้ว วิธีการท างานกับสารเคมีและสภาวะแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี
ย่อมมีความส าคัญเช่นเดียวกัน 
 

2.อันตรายของสารเคมีที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ                                                                                                                             

   

ซึ่งสารเคมี สามารถท าให้เกิดอันตราย ได้แก่ อันตรายที่เกิดขึ้นภายนอกร่างการจากการสัมผัสกับสารเคมีหรือเป็น
ผลจากปฏิกริยาเคมีและลุกไหม้ เกิดจากคุณสมบัติทางกายภาพหรือทางเคมีของสารเคมี  

 
 

และอันตรายที่เกิดขึ้นภายในร่างกายโดยการดูดซึมของสารเคมีจากการสัมผัสโดยตรงหรือผ่านช่องทางต่างๆ ท าให้
เกิดพิษเฉียบพลันหรือเรื้อรังต่ออภัยวะภายในและโรคต่างๆ 

 

 
 
3. ความเสี่ยงอันตรายจากสารเคมี 
 ความเสี่ยง คือ โอกาสการเกิดเหตุไม่พึงประสงค์ จากภาพแสดงสมการ  สามารถลดความเสี่ยงอันตรายของ
สารเคมีด้วยการลดอัตราการได้รับสารเคมีที่เข้าสู่ร่างกาย 



            

4. ข้อพิจารณาด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมี 

 

 

  

5.อันตรายของสารเคมีต่อผู้ปฏิบัติงาน 

        
 

        
 



 
 

    
 

     
 

 
 
 

     
 
 

   
         
  ความไวไฟ (Flammability)                                       ทฤษฎีการเกิดเปลวไฟ 

     
         



     ความไม่เสถียร                                                              ความว่องไวต่อการเกิดปฎิกริยา 

        

           
 
6. การบ่งชี้อันตรายจากสารเคมีและวัตถุอันตราย 
 เราสามารถบ่งชี้ความเป็นอันตรายของสารเคมีได้จากการเข้าใจข้อความหรือรูปสัญลักษณ์ที่บ่งบอกความเป็น
อันตรายเฉพาะของสารเคมีนั้นๆ 

      
 

การจ าแนกประเภทของวัตถุอันตราย ตามประกาศกรมการขนส่งทางบก 

   
 

     
 

    
 

   
 

    



7. การประเมินสถานการณฉ์ุกเฉิน  
 การประเมินสถานการณ์ในกรณีเหตุฉุกเฉิน (Scene size up) หมายถึงการประเมินสิ่งแวดล้อมของสถานการณ์ที่
เกิดเหตุเพ่ือความปลอดภัย และวางแผนในการเข้าไปช่วยเหลือผู้เจ็บป่วย หรือผู้ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์นั้นๆ 
หลักการประเมินสถานการณ์ 

   

    

 
 

8. ปัจจัยท่ีต้องพิจารณาเพิ่มเติม สาหรับการประเมินสถานการณ์ 
      1.ระยะของการเกิดเหตุ                                        2.ลักษณะความเป็นอันตรายของวัตถุ 

       
 
9. การเตรียมความพร้อมส าหรับเหตุฉุกเฉินในห้องปฏิบัติการ 
   1.อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยประจ าอาคาร เป็นอุปกรณ์ป้องกันอันตรายที่ติดประจ าอาคารเพื่อรองรับการ
ตรวจสอบระบบความปลอดภัยภายในอาคาร ดังภาพตัวอย่าง 

 



ชนิดของถังดับเพลิง 

  

  

  
 

2.อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยที่ติดตั้งประจ าห้องปฏิบัติการ เป็นเครื่องมือที่จ าเป็น เพ่ือป้องกันอันตรายให้กับ
ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการในขณะท างาน  

ตู้ดูดควัน 

  
 

อุปกรณ์ช าระล้างดวงตา

 

 

 



 10. กลยุทธ์การควบคุมสถานการณ์ 
มาตรฐานการจัดเตรียมแผนเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน โดยทั่วไปประกอบด้วยการ 

 
 

       
 

แผนรับสถานการณ์ฉุกเฉิน (Emergency Response Plan) 

  
 

กลยุทธ์และกลวิธี (Strategy and Tactics) 
เพ่ือให้การด าเนินการตอบโต้สถานการณ์ฉุกเฉินเป็นไปตามขั้นตอน และมีแผนที่รัดกุม การด าเนินงานตามแผนกล

ยุทธ์และกลวิธีที่เหมาะสมเป็นสิ่งที่พึงกระท า 

 

 



11. ขั้นตอนการด าเนินการเม่ือเกิดเหตุอุบัติภัยในห้องปฏิบัติการ 
1.การด าเนินการเมื่อสารเคมีหก หล่น กระเด็นและอ่ืนๆ 

   
 

   
 

2.การด าเนินการเมื่อเกิดไฟใหม้ 

  
 

3.การจัดท าบันทึกรายงานอุบัติเหตุ 

 
 
12.การปฐมพยาบาลเบื้องต้นเมื่อเกิดอุบัติภัยเบื้องต้นในห้องปฏิบัติการ 

 
1.กรณสีารเคมีหกรดผิวหนัง 

  



   
 

2.กรณสีารกัดกร่อนเข้าตา 

 
 

3. สารเคมีหกรดเสื้อผ้า 

   
 

4.กรณกีารสูดก๊าซหรือไอพิษ 

   
5.กรณีกลืนกินสารเคมี 

    
6.กรณีถูกไฟใหม้ 

    


